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1 Pour qui ? 

3 P.M. 3 ème prépa. métiers

Tu es volontaire et motivé ? 

Tu aimes réaliser des projets ? 

Tu souhaites découvrir des métiers et
des formations professionnelles ?   

La demande se fait auprès du collège en fin de 4ème
Ta demande est examinée par une commission
départementale
Tu intègres la 3ème Prépa-Métiers ou poursuis en 3ème
générale dans ton collège à la rentrée  

Découverte
professionnelle dans
les filières du lycée

5 semaines de stage
en entreprises

Enseignement
Général
en classe

30h/semaine

Découverte de 
 secteurs

professionnels et
visites d'entreprises

Brevet
professionnel
en fin d'année

Cette classe de 3ème accompagne les collégiens dans
leur projet professionnel, les aide à personnaliser leur
parcours et à s'orienter  vers un métier qui les interesse. 

2 Comment ? 

3 Quelle organisation pédagogique ? 

Réalisation  de
nombreux projets



M.P.M.I.A. : Métiers du Pilotage et de la
Maintenance d'Installations Automatisées

M.N.T.E. : Métiers des Transitions Numérique 

M.G.A.T.L. : Métiers de la Gestion
Adminisatrative, du Transport et de la Logistique

M.C.D.B.T.P. : Métiers de la Construction
Durable, du Bâtiments et des Travaux Publics

M.R.C. : Métiers de la Relation Client

       et Energétique

Seconde Familles de métiers 
au lycée Jean Monnet

 Mini-stages au lycée

(1/2 journée)
 02 51 64 80 00 

LPO JEAN MONNET

C.A.P. au lycée
Jean Monnet

MEN. : Menuiserie
Fabricant, mobilier et
agencement

R.I.C.S. : Réalisations
Industrielles en
Chaudronnerie ou en
Soudage

Autres établissements scolaires

4 Et après la 3e prépa. Métiers ? 

5 Pour en savoir plus ? 

Des vidéos pour
découvrir la formation


