Région

PAYS DE LA LOIRE

TRAME DE MENUS HIVER
MENU SEMAINE N°19 bu LUNDI 06 MAI 2024 Au VENDREDI 10 MAI 2024

LUNDI

MARDI

VENDREDI

Radis bio

Courgettes rapées

Concombre bio

Salade de riz au thon
POISSON, SULFITES

Tomates bio

Houmous maison

Carottes bio

Pamplemousse

Cordon bleu

Peut contenir des traces de CELERI

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces d'OEUF,

Flammekueche
LAIT (LACTOSE)

Poisson tempura
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Sauce napolitaine vege
CELERI

CELERI, LAIT (LACTOSE)

Riz pilaf Pates
LAIT (LACTOSE)
Petits pois Haricots verts

LAIT (LACTOSE)

Yaourt nature sucré
LAIT (LACTOSE)

Yaourt nature sucré
LAIT (LACTOSE)

Fromage individuel
LAIT (LACTOSE)

Fromage individuel
LAIT (LACTOSE)

Salade verte

Salade verte

Rillettes de thon
MOUTARDE, OEUF, POISSON, SULFITES

Une entrée au choix

Quiche aux 3 fromages
LAIT (LACTOSE), OEUF, SULFITES

Un plat au choix

Fromage individuel
LAIT (LACTOSE)

Un prodauit laitier au choix

Salade verte

Glaces cone vanille fraise
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

Poire
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