
 

  MENU SEMAINE N°47 DU LUNDI 18 NOVEMBRE 2024 AU DIMANCHE 24 NOVEMBRE 2024 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 
Soupe petits pois 

LAIT (LACTOSE) 
 

 

 

Buffet de crudités bio 

Soupe potimarron 
LAIT (LACTOSE) 

 

 

 

Buffet de crudités bio 

Soupe de courgette 
LAIT (LACTOSE) 

Croissant jambon  
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF Pâté de campagne Salade de riz au thon 

SULFITES 

Cœur d'artichaut Pamplemousse Coleslaw 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES 

Betteraves aux pommes 
SULFITES 

Salade de chou à la vendéenne 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES Carottes râpées 

Escalope de dinde à la crème Bœuf stroganoff 
LAIT (LACTOSE), SULFITES 

Lasagnes végétariennes 
CÉLERI , GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

Côte de porc  
LAIT (LACTOSE), SULFITES 

Paupiettes de veau à la crème 
GLUTEN, OEUF, Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE), 

SOJA 

Poisson Poisson Calamars à la romaine 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES Poisson Poisson 

Boulgour bio Purée de pomme de terre Riz pilaf Mogette 
Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE) 

Semoule 
GLUTEN 

Brocolis Haricots verts à l'ail 
Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE) 

Carottes vichy 
Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE) 

Choux fleur Épinards à la crème 
LAIT (LACTOSE) 

Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio 

Tomme vendéenne bio Emmental Camembert bio 
LAIT (LACTOSE) 

Fromage saint Paulin 
LAIT (LACTOSE) Le p'tit gris vendéen bio 

Fromage le plaisir vendéen bio Comté Tomme fenugrec bio Tomme blanche Fromage le plaisir vendéen bio 

Compote Riz au lait 
LAIT (LACTOSE) 

Crème dessert chocolat 
LAIT (LACTOSE) Ile flottante 

 

 

Buffet de fruits bio  Yaourt aromatisé Petit suisse Faisselle Yaourt fraise 

Banane Kiwi Clémentine Banane 

Orange Poire Pomme  Kiwi 

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner 

Pamplemousse Betteraves aux pommes 
SULFITES 

Friand fromage 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces d'OEUF, 

Peut contenir des traces de FRUITS A COQUE, Peut contenir 

des traces de SOJA 

Coleslaw 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES Une entrée au choix 

Raviolis végétariens Pavé de dinde Merlu  
Fajitas 

ARACHIDES, CRUSTACÉS , CÉLERI , FRUITS A COQUE, 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), LUPIN, MOLLUSQUES, MOUTARDE, 

OEUF, POISSON, SOJA, SULFITES, SÉSAME  
Un plat au choix 

Choux romanesco 
Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE) 

Semoule 
GLUTEN 

Pomme vapeur 
Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE)  Un produit laitier au choix 

Comté Fromage saint Paulin 
LAIT (LACTOSE) Emmental Yaourt brassé Un dessert au choix 

Clémentine Banane Yaourt aromatisé Pomme cuite 
Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE) 

 

 


