
 

  MENU SEMAINE N°46 DU LUNDI 11 NOVEMBRE 2024 AU DIMANCHE 17 NOVEMBRE 2024 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

 
 

 

 

Buffet de crudités bio 

Soupe de champignons 
LAIT (LACTOSE) 

Soupe de courgette 
LAIT (LACTOSE) 

Soupe butternut 
LAIT (LACTOSE) 

 Salade de chou à la vendéenne 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES Salade de riz au jambon Œuf au thon 

POISSON 

 Carottes râpées Céleri rémoulade 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES Salade liégeoise haricots verts 

 Concombre saucisse Chou blanc japonaise Pamplemousse 

 Nuggets de poulet 
GLUTEN 

Carbonade flamande 
SULFITES Pavé de dinde Steak haché 

 Poisson Poisson Poisson Poisson 

 Semoule 
GLUTEN Riz pilaf Pâte Frites 

 
Petits pois à la française 

Julienne de légumes 
CÉLERI , Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE) 

Ratatouille 
Fondue de poireaux 

Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE) 

 Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio 

 Comté Le p'tit gris vendéen bio Camembert  
LAIT (LACTOSE) Tomme fenugrec bio 

 Fromage saint Paulin 
LAIT (LACTOSE) Fromage le plaisir vendéen bio Tomme blanche Tomme vendéenne bio 

 Far aux pruneaux 
LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE) 

Panna cotta 
LAIT (LACTOSE) 

 

 

 

Buffet de fruits bio 

Crème brûlée 
LAIT (LACTOSE) 

 Yaourt aromatisé Faisselle Petit suisse 

 Pomme  Banane Orange 

 Banane Kiwi Poire 

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner 

 Taboulé 
GLUTEN Asperges sauce vierge Betterave au maïs 

SULFITES Une entrée au choix 

 Poisson bordelaise Quiche aux 3 fromages 
LAIT (LACTOSE), SULFITES 

Paupiettes de veau à la crème 
GLUTEN, OEUF, Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE), 

SOJA 
Un plat au choix 

 Haricots verts à l'ail 
Peut contenir des traces de LAIT (LACTOSE)  

Boulgour bio 
Un produit laitier au choix 

 Comté Yaourt velouté Fromage saint Paulin 
LAIT (LACTOSE) Un dessert au choix 

 Compote Banane Panna cotta 
LAIT (LACTOSE)  

 


